
IL TURISMO ENO-GASTRONOMICO
Progettare, gestire e vivere l’integrazione tra cibo, viaggio e territorio



IL TURISMO ENO-GASTRONOMICO

UNA DEFINIZIONE

Spostarsi dalla propria località di residenza al fine di raggiungere e 

comprendere la cultura di destinazione nota per una produzione 

agroalimentare di pregio, entrare in contatto diretto con il produttore, 

visitare l’area destinata all’elaborazione della materia prima e al 

successivo confezionamento, degustare in loco, ed eventualmente 

approvvigionarsi personalmente della specialità per far poi rientro a casa.



IL TURISMO ENO-GASTRONOMICO

GLI ELEMENTI

- Lo spostamento in una località eno-gastronomica di pregio

- Entrare in contatto con i produttori

-La visita dell’area nel suo complesso

- La degustare in loco

- L’eventualmente approvvigionamento diretto  presso la località



IL TURISMO ENO-GASTRONOMICO

LE ORIGINI ITALIANE DEL FENOMENO

1841 L’Italie Confortable, manuel du touriste

1931 Guida Gastronomica d’Italia (Touring Club Italiano)

1971 Vino al vino di Mario Soldati



IL TURISMO ENO-GASTRONOMICO

LE ORIGINI ITALIANE DEL FENOMENO

Solo dopo gli anni ’20, dopo aver sperimentato uno stato di benessere 

alimentare diffuso e la conseguente omologazione del gusto, una parte 

dei figli della società dei consumi e del distacco dalle società rurali, ha 

potuto maturare il desiderio di riappropriarsi delle proprie radici.
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IL TURISMO ENO-GASTRONOMICO
I MAGNIFICI ANNI ’80

Slow Food

Gambero Rosso

AIS

Movimento del turismo del vino

Strade del vino

Città del pane

Città dell’olio
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